
Trainingsplan  Saison 2025/26

15:00 - 15:30 HTV Kids TuSO Kids ab 14:30 15:00 - 15:30

15:30 - 16:00 HTV Kids TusO Minis TusO Minis 15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 wJE wJE LTV mJC 1 mJE wJE TuSN 16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 wJD 1 + 2 mJC 1 + 2  mJE mJE M/N O mJD  1 / mJD 2 wJD 1+2 M/N M/N Kids mJE wJE 16:30 - 17:00

17:00 - 17:30 mJC 1 M/N O mJD  1 / mJD 2 mJC 1 + 2 wJB 2 O O 17:00 - 17:30

17:30 - 18:00 mJA mJC bis 31.10. ab. 01.03. wJB 1 + 2 mJB + mJA2 mJA 1 + 2 wJC 1 + 2 mJD 1 + 2 17:30 - 18:00

18:00 - 18:30 1 wJB 1 + 2 wJB 2 wJC 1 + 2 wJB 1 18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 wJB 1 01.11. bis 28.02. mJB 18:30 - 19:00

19:00 - 19:30 HTV 1 + 2 mJA2 + bis 31.10. ab. 01.03. HSG M/N 1 + 2 TuS 1 + 2 HTV 2 HTV 1 HSG 1 + 2 TuS  2 19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 mJB HTV 2 + HTV 3 TuS 1 19:30 - 20:00

20:00 - 20:30 20:15 HTV 1 20:15 HSG HTV 3 HSG 3 20:00 - 20:30

20:30 - 21:00 Feuerwehr HSG 2 HSG 1 TV Freizeit HSG M/N 1 + 2 M/N 2 20:30 - 21:00

21:00 - 21:30 21:00 - 21:30

21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

17:30 - 18:00 mJC Allmannsw.

18:00 - 18:30 Kraftraum 19:00-20:00

18:30 - 19:00 Kraftraum HSG 3

M'heim N'weier O'heim

BIS Okt/Nov
AB Februar

M'heim N'weier O'heim M'heim N'weier O'heimO'heim

Option
Option

M'heim N'weier O'heim M'heim N'weier
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


